JOSKINTZA
Duela urte batzuk arte joskera ikastetxeetako gaia zen, gaur egun ikasteko planetatik desagertu da. Ikastaro honetan ikaslegoak joskera ezagutzak jasoko ditu berezko arropa berritzeko eta  aldatzeko gaitasuna izateko. 
Irundegiak: Finak, lodiak, metalezkoa, kotoia…
Puntadak: Atzera-puntada, ertza joskera, puntada luzez, oxkarra, azpildura-puntada…
Neurrien hartzea: neurri horizontalak, neurri bertikalak…

Helburuak:
Norberaren jantziak hobetu.
Edozein gai josi ahal izateko teknikak erakustea
Hiritar partaidetzarako gune berriak zabaldu. 
Hiritarren kulturmina asetzea.

Ekarri beharrekoak:
Guraizeak, hariak, jostorratzak, konpontzeko arropa eta ahal bada josteko makina.
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COSTURA
Si bien hasta hace unos lustros la costura entraba dentro de los planes de formación escolar a día de hoy sus técnicas han desaparecido de las aulas. En este curso se pretende dotar al alumnado de los conocimientos de costura necesarios para renovar el vestuario a partir de la ropa propia. 
Hilaturas: Fina, gruesa, metálica, algodón…
Puntadas: Pespunte, punto atrás, sobrehilado, hilván, puntada dobladillo, festón…
Toma de medidas: medidas horizontales, medidas verticales…

Objetivos:
Optimizar el vestuario propio.
Mostrar al alumnado las técnicas necesarias para aprender a coser.
Crear espacios de participación ciudadana.
Satisfacer las inquietudes culturales de los ciudadanos/as.

Material necesario:
[bookmark: _GoBack]Tijeras, hilos, agujas de coser, ropa para arreglar y a poder se máquina de coser.
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