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LAGUNTZA ESKOLARRA
ostegunero 17:30etatik 19:30etara / dohainik

URRIAREN 7TIK EKAINAREN 4RA

AUTODEFENTSA FEMINISTA
astearte eta ostegunero 18:00etatik 19:00etara

4’43 € (erroldatuak) · 44’33 € (erroldatu gabeak)
URRIAREN 8TIK ABENDUAREN 17RA

DANZA URBANA
SUFFLE, HIP-HOP, ELECTROSWING, DANCEHALL

larunbatero 11:30etatik 13:30etara
3’80 € (erroldatuak) · 25’33 € (erroldatu gabeak)

AZAROAREN 9TIK 30ERA

PERKU MUNDUA
AFRO, TXALAPARTA, KAJOI FLAMENKOA, BODY PERKUSIOA

larunbatero 11:30etatik 13:30etara
3’80 € (erroldatuak) · 25’33 € (erroldatu gabeak)

ABENDUAREN 14TIK OTSAILAREN 18RA

SARE SOZIALAK
YOUTUBE, INSTAGRAM, BIDEOAK, SNAPCHAT

larunbatero 11:30etatik 13:30etara
3’80 € (erroldatuak) · 25’33 € (erroldatu gabeak)

OTSAILAREN 1ETIK 22RA

MODA
BITXIGINTZA, ESTANPAGINTZA, ARROPA

KUSTOMIZAZIOA, PERSONAL SHOPPER
larunbatero 11:30etatik 13:30etara

8’30 € (erroldatuak) · 55’33 € (erroldatu gabeak)
MARTXOAREN 7TIK 28RA

ZAINDU ZAITEZ!
AURPEGIKO MASAIA, AZAZKALEN TAILERRA

larunbatero 11:30etatik 13:30etara
3’05 € (erroldatuak) · 20’33 € (erroldatu gabeak)

APIRILAREN 4TIK 25ERA

MUGI ZAITEZ! 
PARKOUR, PATINAKETA, LONGBOARD SKATE

larunbatero 11:30etatik 13:30etara
3’80 € (erroldatuak) · 25’33 € (erroldatu gabeak)

MAIATZAREN 9TIK 30ERA

GAZTELEKUKO
ikastaroak

Ikastaroak euskaraz eskainiko dira
Ikastaroak nerabe eta gazteentzat dira (12-30 urte)
Autodefentsa feminista ikastaroan epea izena emateko: irailaren 23tik urriaren 4ra
Hileroko ikastaroetan izena emateko azken eguna: ikastaroa hasi baino lehen 10 egun lehenago
Gai bakoitzeko tailer guztietara inskribatu behar da
Sare sozialetako tailerrean, bakoitzak bere informatikako ekipoa ekarri beharko du



APOYO ESCOLAR
jueves de 17:30 a 19:30 h. / gratis

DEL 7 DE OCTUBRE AL 4 DE JUNIO

AUTODEFENSA FEMINISTA
martes y jueves de 18:00 a 19:00 h.

4’43 € (empadronadas) · 44’33 € (no empadronadas)
DEL 8 DE OCTUBRE AL 17 DE DICIEMBRE

DANZA URBANA
SUFFLE, HIP-HOP, ELECTROSWING, DANCEHALL

sábados de 11:30 a 13:30 h.
3’80 € (empadronadas) · 25’33 € (no empadronadas)

DEL 9 AL 30 DE NOVIEMBRE

PERCU MUNDO
AFRO, TXALAPARTA, CAJÓN FLAMENCO, BODY PERCUSIÓN

sábados de 11:30 a 13:30 h.
3’80 € (empadr.) · 25’33 € (no empadronadas)

DEL 14 DE DICIEMBRE AL 18 DE FEBRERO

REDES SOCIALES
YOUTUBE, INSTAGRAM, VÍDEOS, SNAPCHAT

sábados de 11:30 a 13:30 h.
3’80 € (empadr.) · 25’33 € (no empadronadas)

DEL 1 AL 22 DE FEBRERO

MODA
BISUTERÍA, ESTAMPACIÓN, CUSTOMIZA

TU ROPA, PERSONAL SHOPPER
sábados de 11:30 a 13:30 h.

8’30 € (empadr.) · 55’33 € (no empadronadas)
DEL 7 AL 28 DE MARZO

¡CUÍDATE!
MASAJE FACIAL, TALLER DE UÑAS

sábados de 11:30 a 13:30 h.
3’05 € (empadronadas) · 20’33 € (no empadronadas)

DEL 4 AL 25 DE ABRIL

¡MUÉVETE! 
PARKOUR, PATINAJE, LONGBOARD SKATE

sábados de 11:30 a 13:30 h.
3’80 € (empadronadas) · 25’33 € (no empadronadas)

DEL 9 AL 30 DE MAYO

GAZTELEKU
cursos del

Los cursos serán en euskera
Los cursos son para adolescentes y jóvenes (12-30 años)
Plazo para inscribirse en el curso de Autodefensa feminista: del 23 de septiembre al 4 de octubre
Último día para inscribirse en los cursos mensuales: 10 días antes del inicio del curso
Hay que inscribirse en todos los talleres o clases de un tema
En el taller de Redes Sociales, el alumnado deberá traer su equipo informático
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